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Programma training Werken met het Vlaggensysteem
9.00-10.30 uur:


Welkom: introductie, verwachtingen deelnemers, doel training 
Oefening Wat is voor jou seksueel normaal gedrag? 
Oefening Boodschappen van vroeger:
Wat heb je van huis uit meegekregen van je ouders/opvoeders?
10.30-10.45 uur:


Pauze

10.45-12.30 uur:


Oefening Voelen, denken en doen
Met daarin kort teruggrijpen op het effect van je eigen opvatting, normen en waarden op voelen, denken en doen

Uitleg vlaggensysteem aan de hand van powerpointpresentatie:
Criteria 
Normatieve lijst 
Vlaggen 

Scorelijst
Kleurenkaart

Korte score
De deelnemers gaan aan de hand van de korte scorelijst scoren
12.30-13.00 uur:


Lunchpauze
13.00-14.30 uur:

Vertonen filmpje: Verliefd
Aan de hand van de criteria-lijst  wordt deze film plenair besproken
Inbreng casuïstiek vanuit de trainers
De deelnemers beoordelen of en in welke mate het gedrag in de casus grensoverschrijdend is:
Lijst met de criteria
Verkorte normatieve lijst
Kleurenkaart 
Score Vlaggensysteem
14.30-14.45 uur:
Pauze
14.45-16.00 uur:


Inbreng eigen casuïstiek door de deelnemers/bespreken huiswerkopdracht
Werkwijze zie boven

Evaluatie 

16.00 uur:

Afsluiting
Veilig Thuis Drenthe, Voorlichting & Training
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